
                                                           
 

令和元年７月号  
 

地域医療研修センターだより（院内講演会） 
 

                ＪＵLY  ２０１9          
                            
 
 

 
 

       日 時 ： 令和元年７月１７日（水）17：30～19：00 
 
 

     場 所 ： 舞鶴医療センター 地域医療研修センター 大ホール 
 
 

       テーマ：“歯科診療”    

 

   講 演：“オーラルフレイルと口腔ケア” 

 

演 者： まつえ歯科クリニック 松江 善信 先生 
 

   今回の講演会は“歯科診療”をテーマとしました。“オーラル 

フレイル”とは、老化により噛んだり、飲み込んだり、話したり 

するための口腔機能低下を示す言葉です。放置すると全身のフレ 

イル（虚弱）が進行し、予防が重要と考えられています。また口 

腔内細菌と種々の疾患（誤嚥性肺炎、心内膜炎、脳梗塞など）の 

関連性が明らかとされ、口腔ケアの重要性が論じられています。 

本講演会はこの二点について、まつえ歯科クリニック松江 善信 

先生にご講演していただきます。多数の方々のご参加をよろしく 

お願いいたします。 

 
 
  

 
                  

 問い合わせ先 
                                                               

                                                                    管理課庶務係長 藤田 

（内線２１２） 


